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 Nyílt Sport-Jitsu Magyar Bajnokság 

Gyermek, Ifjúsági, Felnőtt és senior 
korosztálynak 

A Magyar Sport-Jitsu Szövetség  Szakmai Védnökségével! 
 
A verseny időpontja: 2010.11 .06. 10.00. 
A verseny helyszíne: Jászberény, Belvárosi Általános Iskola Bercsényi Úti Sportcsarnoka 
Jászberény,Bercsényi u.11. 
A verseny rendezője: 
Magyar Sport-Jitsu Szövetség 
Verseny szervezői: 
   Magyar Harcos Sportegyesület és 

Klapka ISK Jászberény, szakosztályvezető:Garamvölgyi Mihály (Ju-Jutsu/Ju-Jitsu 3. Dan) 
 A verseny főbírája : Dr.Nagy Hinst  István hanshi (Ju-Jutsu/Ju-Jitsu 8. Dan) 
A nevezések beérkezésének határideje:  2010 .okt.29. éjfél 
A nevezés módja:  
Elektronikus úton:veszeli.zoltan@axelero.hu, veszeli95@freemail.hu 
 
A nevezési díjat a helyszínen kell megfizetni!!! 
 
A nevezéseket csak a mellékelt nevezési lapok formájában fogadjuk el, mely lapok szükség 
esetén sokszorosíthatók. 
 
A nevezési lapon kérjük feltüntetni : 
 
Sport Jitsu „C”, önvédelemi , bemutató, fegyveres kata valamint földharc 
versenyszámokban: 
Név, szül.dátum ,klub,egyesület neve,küzdősport stílusának megnevezése, övfokozat 
megjelölése,a testsúly,a harcászatban eltöltött össz.edzési idő hónapokban kifejezve,az adott 
személy mely versenyszámban indul,a versenyző aláírása,melynek hiányában a nevezés 
érvénytelen. 
Full contact „B” versenyszám esetén 
A fenti adatok mellett, a versenyzőt felkészítő mester nyilatkozata , hogy a versenyző a 
felkészülési idő utolsó 30 napján az edzések alatt nem szenvedett olyan full contact jelegű 
ütést , rúgást fejre  ,ill.testre , amely az egészségi állapotát befolyásolná , ill.veszélyeztetné a 
versenyen. 
A stílusirányzat vezetőjének beleegyezése , hogy a versenyző full contact jellegű 
küzdelmekben részt vehet. 
 



A versenyző nevezése csak a benevezési lapokon feltüntetett súlykategóriában érvényes ,  
súlyeltérés esetén más súlykategóriába történő  besorolás nem lehetséges , és kizárást 
eredményezhet !!! 
 
Nevezési díjak: 
Gyermek/8-14/, Ifjusági /15-18/,Junior (19-21), felnőtt ( 21 év felett), illetve senior(35 év 
felett) 
A Magyar Sport Jitsu Szövetség tagjainak -1 versenyszám 2500 Ft, minden további 
versenyszám 500 Ft. 
Nem Magyar Sport Jitsu Szövetség tagok részére - 1 versenyszám 3000 Ft, minden további 
versenyszám 500 Ft. 
Az Open –Magyar Bajnoki  cím  –  súlykategória   nélküli  versenyszámba történő 
benevezés 500 Ft. 
Versenyszámok díjazása: 

1. helyezett  : kupa,oklevél 
2. helyezett : érem, oklevél 
3. helyezett : érem, oklevél 
4. helyezett  : oklevél 
5. helyezett  : oklevél 

Open-Magyar Bajnoki  helyezett : kupa, oklevél 
 
Belépő díjak: 
Felnőtt:500 Ft 
Diák, nyugdíjas , gyerek : 300 Ft. 
 
 
Versenyzési feltételek: 

 érvényes tagsági igazolvány 
 érvényes sportorvosi igazolás” versenyezhet” bélyegzővel, ( a Budo Pass-ba 

bejegyezve a vércsoport és esetleges gyógyszerallergia  ajánlott!!!) 
 kitöltött versenyzői nyilatkozat 
 harcművészhez méltó és a versenyszámokhoz megfelelő öltözet 
 megfelelő módon leadott nevezés 
 a full contact versenyszámra jelentkezőknek a hivatalos mérlegelés és orvosi 

ellenőrzés után érvényesül a benevezés 
 
 

Versenykategóriák: 
A korosztályoknál csak a születési év számít !!! 
Gyermek/7-14 év/ Ifjusági/15-18 év/ Junior /19-21 év/ felnött /21 év felett/ senior /35 év 
felett/ 
 
Gyermek (1996-2003 között születettek) Sport Jitsu „C” jellegű küzdelem(kezdő,haladó) 
                Földharc (kezdő,haladó) 
                Fegyveres kata (kezdő haladó) 
               Önvédelem (kezdő,haladó) 
               Bemutató(kezdő,haladó) 
 
 
 
 
Ifjusági (1992-95 között születettek) Sport Jitsu „C” jellegű küzdelem 



              Földharc (kezdő,haladó) 
              Fegyveres kata(kezdő,haladó) 
              Önvédelem (kezdő, haladó) 
              Bemutató(kezdő,haladó) 
 
 
 
Junior (1989-91 között születettek) 
              Önvédelem (kezdő, haladó) 
              Bemutató(kezdő,haladó) 
            -Sport Jitsu „B” jellegű  küzdelem  (kezdő,haladó,mester) 
            -Sport jitsu „C” jellegű küzdelem (kezdő, haladó, mester) 
             -Földharc(kezdő,haladó ,mester) 
             - Fegyveres kata ( kezdő,haladó,mester ) 
             -„C” Open –Magyar Bajnok súlykategória nélkül 
             -„B” Open-Magyar Bajnok súlykategória nélkül 
-Földharc Open –Magyar Bajnok súlykategória nélkül 
 
Felnőtt 21 év felett /1988 és előtte születettek/ 
              Önvédelem (kezdő, haladó,mester) 
              Bemutató(kezdő,haladó,mester) 
            -Sport Jitsu „B” jellegű  küzdelem  (kezdő,haladó,mester) 
            -Sport jitsu „C” jellegű küzdelem (kezdő, haladó, mester) 
             -Földharc(kezdő,haladó ,mester) 
             - Fegyveres kata ( kezdő,haladó,mester ) 
-„C” Open –Magyar Bajnok súlykategória nélkül  
-„B” Open –Magyar Bajnok súlykategória  nélkül 
.-Földharc  Open-Magyar Bajnok súlykategória nélkül 
 
Senior 35 év felett (1975 és előtte születettek) 
              Önvédelem (kezdő, haladó,mester) 
              Bemutató(kezdő,haladó,mester) 
            -Sport Jitsu „B” jellegű  küzdelem  (kezdő,haladó,mester) 
            -Sport jitsu „C” jellegű küzdelem (kezdő, haladó, mester) 
             -Földharc(kezdő,haladó ,mester) 
             - Fegyveres kata ( kezdő,haladó,mester ) 
-„C” Open –Magyar Bajnok súlykategória nélkül  
-„B” Open –Magyar Bajnok súlykategória  nélkül 
.-Földharc  Open-Magyar Bajnok súlykategória nélkül 
 
 
Open-Magyar Bajnok kategóriákba az adott verseny súlykategóriáinak 1-3 helyezettjei 
nevezhetnek be. 
-színes őves kezdő kategória  : 24 hónap alatti, harcművészetben eltöltött összes edzésidő 
-színes őves haladó kategória: 25-48 hónap harcművészetben eltöltött összes edzésidő 
-mester  kategória : 48 hónap feletti harcművészetben eltöltött összes edzésidő 
 
 
 
 
 
Súlycsoportok: 



Gyermek: 8-9év: lány: -30, +30. fiú: -30,31-35,+35. 10-11év: lány:-35,+35. fiú:-35,36-
40,+40. 12-13év: lány:-40,41-45, +45. fiú:-40.41-45, 46-50, +50. 14-15év: lány:-45,46-50,51-
55,56-60,+60. fiú:-55,56-60,61-65,+65. 16-17év:lány:-60,61-65,+65. fiú:-60,61-65,66-
70,+70. 18év:lány:-60,61-65,+65. fiú:-65,66-70,+70. 
Junior(19-21 év),felnőtt (21 év felett)Sport Jitsu „C” jellegű küzdelem,,Sport Jitsu full contact 
„B” jellegű küzdelem,és földharc: 
Férfi,női kateg :-60,60-65 ,65-70, 70-80 ,80-90 , 90-100 , +100 kg 
A részletes versenyszabályzatot lásd: lejebb! 
 
Az indulók számától függően a kategória és súlycsoport összevonási jogát a rendezőség 
fennttartja !!!! 
 
Megjegyzés: a verseny napján  8.30 óráig kell a versenyzőknek beérkezni, 
mérlegelés,dokumentumok leadása 9,30 óráig. 
A verseny napján megfelelő indok nélküli késés  (9,30 után) a versenyből történő kizárást 
eredményezheti!!! 
Minden versenyzőnek a stílusirányzatának megfelelő öltözetben kell megjelennie( a ruha ujja 
1 ökölnyire a csuklótó, -karate gi ,jitsu gi ,judo gi…) 
Biztonsági védőfelszerelés: 
boxkesztyű(szabályos 10 unciás) , lábfejvédő , lágyékvédő ,  vagy mellvédő, fejvédő 
,fogvédő….a küzdelmi versenyszámok jellegétől függően. 
A versenykiírásban nem részletezett kérdések tisztázására kérjük a tisztelt klubvezetőket 
,hogy az alábbi elérhetőségeken érdeklődjenek: 
   
 
 HernádiZoltán Tel.:06-20-3688-225 
magyar.harcos.se@gmail.com 

 

     

Sporttársi üdvözlettel 
A verseny rendezői 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


