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A verseny neve:

A verseny szervezdi:

A verseny célja:

A verseny idépontja:

A verseny fébirjja:

A verseny helyszine:

Megkozelités:

Nevezési hatarido:

Nevezési dij:

Nevezési dij fizetése:

Nevezési cim:

Versenyszamok:

Dijazas:

Védofelszerelés:

Regisztracio:

Biroi értekezlet:

A verseny kezdete:

2. GALGA - SZAC KUPA - Nyilt Nemzetk6zi Karate Bajnoksag

Szentlérinci Atlétikai Club / SZAC / - Pénzes Tamas (3. dan) és
Galgamenti Wado-ryu Karate Egyesulet / GWKE / - Fasi Tibor (2. dan)

Az alacsonyabb 6vfokozatlu és haladd versenyz6k szamara versenyzési lehetdség
biztositasa és kvalifikcios pont szerzése a WUKF 2013-es felnétt- és ifjusagi
nemzetkdzi rendezvényeire! Tovabba a stilusok és a klubok kdzotti barati kapcsolatok
apolasa.

2013. aprilis 27. (szombat)

Shibamori Kando Shihan 9. Dan

Kovacs Laszld Sportcsarnok, 2173, Kartal, Iskola u. 1.

Az M3 autépalyan a Bagi kihajton at Aszédon keresztil (a kérforgalomnal)
Kartal iranyaban, a 3-as féuton hasonlé médon Aszddon at

2013. aprilis 23. (kedd) éjfél

Egy versenyszam 3.000 FT./f6 (10 EURO)

Két versenyszam 5.000 FT./f6 (16,5 EURO)
Csapat versenyszam 4.500 FT. / csapat (15 EURO)

Hataridé utan beérkezett nevezések esetében a nevezési dijak 1000 Ft-tal
emelkednek. (4000 FT. /6000 FT. /5500 FT.

2013. aprilis 25. (csiitortok) 10:00 utan Uj nevezéseket nem fogadunk el.
Helyszini nevezés nincs!

Készpénzben a helyszinen, a verseny megkezdése el6tt.

Fasi Tibor - fasytibor@gmail.com, +3670-648-1171
2193 Galgahéviz, Fé ut 317.

Egyéni Kata, Egyéni Kumite, Csapat Kata, Csapat Kumite

Kategérianként az I.-1ll. helyezést elért versenyz8k érmet és oklevelet kapnak.
A harom legeredményesebb csapat kupat kap.

Kumite versenyszamban Seiken-védo és fogvédé hasznalata kotelezé.

Labszarvedd, labfejvédd, mellvédd és suspensor hasznalata engedélyezett.

8:00 (A sok kategoriara valo tekintettel, kérjiik, hogy mindenki id6ben érkezzen!)
8:30

9:00


mailto:fasytibor@gmail.com

NEVEZESI KATEGORIAK

EGYENI KATA:

FKA-UO06 | 6 év alatt Utanpétlas | 10 kyu-
UP-FKA-UQ7 | 7 év alatt Utanpotlas | 10-9 kyu
FKA-UO7 | 7 év alatt Haladé 8 kyu-
UP-FKA-UO08 | 8 év alatt Utanpétlas | 10-9 kyu
FKA-UO8 | 8 év alatt Haladé 8 kyu-
UP-FKA-UQ9 | 9 év alatt Utanpétlas | 10-9 kyu
FKA-U09 | 9 év alatt Haladé 8 kyu-
UP-FKA-U10 | 10 év alatt | Utanpotlas | 10-8 kyu
FKA-U10| 10 év alatt | Haladd 7 kyu-
UP-FKA-U11 | 11 év alatt | Utanpotldas | 10-8 kyu
FKA-U11 |11 év alatt |Haladd 7 kyu-
UP-FKA-U12 | 12 év alatt | Utanpotlas | 10-7 kyu
FKA-U12 | 12 év alatt | Haladd 6 kyu-
UP-FKA-U13 | 13 év alatt | Utanpotlas | 10-7 kyu
FKA-U13 | 13 év alatt | Haladd 6 kyu-
UP-FKA-U14 | 14 év alatt | Utanpotlas | 10-7 kyu
FKA-U14 | 14 év alatt | Haladd 6 kyu-
UP-FKA-U16 | 16 év alatt | Utanpotlas | 10-5 kyu
FKA-U16 | 16 év alatt | Haladd 4 kyu-
UP-FKA-U18 | 18 év alatt | Utanpdtldas | 10-4 kyu
FKA-U18 | 18 év alatt | Haladd 3 kyu-
UP-FKA-U21 | 21 év alatt | Utanpdtlas | 10-4 kyu
FKA-U21 | 21 év alatt |Haladd 3 kyu -
UP-FKA-SEN | 21 év felett | Utanpétlas | 10-4 kyu
FKA-SEN | 21 év felett | Haladd 3-1 kyu
\“ESCEISN 21 év felett  Fekete 6ves 1dan-
UP-FKA-VET | 35 év felett |Utanpotlas | 10-4 kyu
FKA-VET | 35 év felett |Haladd 3-1 kyu
(\“ES QYA 35 év felett Fekete 6ves 1dan-

6 év alatt Utanpdtlas | 10 kyu-
7 év alatt Utanpdtlas | 10-9 kyu
7 év alatt Haladd 8 kyu-

8 év alatt Utanpdtlas | 10-9 kyu
8 év alatt Halado 8 kyu-

9 év alatt Utanpétlas | 10-9 kyu
9 év alatt Haladd 8 kyu-
10 év alatt | Utanpotlas | 10-8 kyu
10 év alatt | Haladd 7 kyu-
11 év alatt | Utanpotlas | 10-8 kyu
11 év alatt | Haladd 7 kyu-
12 év alatt | Utdnpotlds | 10-7 kyu
12 év alatt | Haladd 6 kyu-
13 évalatt | Utanpotlas | 10-7 kyu
13 év alatt | Haladé 6 kyu-
14 év alatt | Utdnpotlds | 10-7 kyu
14 év alatt | Haladé 6 kyu-
16 év alatt | Utanpodtlds | 10-5 kyu
16 év alatt | Haladd 4 kyu-
18 év alatt | Utanpotlas | 10-4 kyu
18 év alatt | Haladd 3 kyu-
21 évalatt | Utdnpodtlds | 10-4 kyu
21 év alatt |Haladd 3 kyu -
21 év felett | Utanpodtlas | 10-4 kyu
21 év felett | Haladd 3-1 kyu
21 évfelett Fekete 6ves 1dan-
35 év felett | Utdnpdtlds | 10-4 kyu
35 év felett | Halado 3-1 kyu
35 év felett Fekete 6ves 1dan -




EGYENI KUMITE:

FKU-UO06 | 6 év alatt Utanpotlas 10 kyu-
UP-FKU-UO7 | 7 év alatt Utanpaétlas 10-9 kyu
FKU-UO7 | 7 év alatt Halado 8 kyu-
UP-FKU-UOS8 | 8 év alatt Utanpaétlas 10-9 kyu
FKU-UOS8 | 8 év alatt Haladd 8 kyu-
UP-FKU-UOQ9 | 9 év alatt Utanpotlas 10-9 kyu
FKU-UO09 | 9 év alatt Haladd 8 kyu-
UP-FKU-U10 | 10 év alatt | Utanpdtlas 10-8 kyu
FKU-U10 | 10 év alatt | Haladd 7 kyu-
UP-FKU-U11 | 11 év alatt | Utanpdtlas 10-8 kyu
FKU-U11 | 11 év alatt | Haladd 7 kyu-
UP-FKU-U12 | 12 év alatt | Utanpdtlas 10-7 kyu
FKU-U12 | 12 év alatt | Haladd 6 kyu-
UP-FKU-U13 | 13 év alatt | Utanpdtlas 10-7 kyu
FKU-U13 | 13 év alatt | Haladd 6 kyu-
UP-FKU-U14 | 14 év alatt | Utanpdtlas 10-7 kyu
FKU-U14 | 14 év alatt | Haladd 6 kyu-
UP-FKU-U16 | 16 év alatt | Utanpotlas 10-5 kyu
FKU-U16-60 | 16 év alatt |Haladd -60kg | 4 kyu-
FKU-U16+60 | 16 év alatt | Haladé +60kg | 4 kyu-
UP-FKU-U18 | 18 év alatt | Utanpdtlas 10-4 kyu
FKU-U18-65 | 18 év alatt | Haladd -65 kg | 3 kyu-
FKU-U18+65 | 18 év alatt | Haladd +65kg | 3 kyu-
UP-FKU-U21 | 21 év alatt | Utanpdtlas 10-4 kyu
FKU-U21-70 | 21 év alatt | Haladd -70 kg | 3 kyu-
FKU-U21+70 | 21 év alatt | Halado +70kg | 3 kyu-
UP-FKU-SEN | 21 év felett | Utdnpdtlds 10-4 kyu
FKU-SEN-75 | 21 év felett |Halado -75 kg | 3 kyu-
FKU-SEN-85 | 21 év felett | Halado -85 kg | 3 kyu-
FKU-SEN+85 | 21 év felett |Haladd +85kg |3 kyu-
UP-FKU-VET | 35 év felett | Utanpodtlas 10-4 kyu
FKU-VET | 35 év felett |Haladd 3 kyu-

6 év alatt Utanpotlas 10 kyu-
7 év alatt Utanpotlas 10-9 kyu
7 év alatt Halado 8 kyu-

8 év alatt Utanpdétlas 10-9 kyu
8 év alatt Haladé 8 kyu-

9 év alatt Utanpotlas 10-9 kyu
9 év alatt Haladé 8 kyu-
10 év alatt | Utanpdtlas 10-8 kyu
10 év alatt | Haladé 7 kyu-
11 évalatt | Utanpdtlas 10-8 kyu
11 év alatt | Haladé 7 kyu-
12 évalatt | Utanpdtlas 10-7 kyu
12 év alatt | Haladd 6 kyu-
13 év alatt | Utanpétlas 10-7 kyu
13 év alatt | Haladé 6 kyu-
14 év alatt | Utanpétlas 10-7 kyu
14 év alatt | Haladé 6 kyu-
16 év alatt | Utanpdtlas 10-5 kyu
16 év alatt | Haladd -55 kg 4 kyu-
16 év alatt | Haladd +55 kg 4 kyu-
18 év alatt | Utanpétlas 10-4 kyu
18 év alatt | Haladé -60 kg 3 kyu-
18 év alatt | Haladé +60 kg 3 kyu-
21 évalatt | Utanpotlas 10-4 kyu
21 évalatt | Haladd -60 kg 3 kyu-
21 év alatt | Halado +60 kg 3 kyu-
21 év felett | Utdnpodtlds 10-4 kyu
21 év felett | Halado -55 kg 3 kyu-
21 év felett | Halado -65 kg 3 kyu-
21 év felett |Halado +65 kg 3 kyu-
35 év felett | Utanpotlds 10-4 kyu
35 év felett | Halado 3 kyu-




CSAPAT KATA:

FCSKA-U10 | 10 év alatt 10 év alatt
FCSKA-U14 | 14 év alatt 14 év alatt
FCSKA-U18 | 18 év alatt 18 év alatt
UP-FCSKA-U21 | 21 év alatt | Utanpdtlas | 10-4 kyu 21 évalatt |Utanpotlas | 10-4 kyu
FCSKA-U21 | 21 év alatt | Halado 3 kyu - 21 év alatt |Haladd 3 kyu -
UP-FCSKA-SEN | 21 év felett |Utanpdtlas | 10-4 kyu 21 év felett |Utanpotlas | 10-4 kyu
FCSKA-SEN | 21 év felett | Haladd 3-1 kyu 21 év felett | Haladd 3-1 kyu
M-FCSKA-SEN év fele ekete Ove oF év fele ekete Gve da
UP-FCSKA-VET | 35 év felett | Utanpdtlas | 10-4 kyu 35 év felett | Utdnpodtldas | 10-4 kyu
FCSKA-VET | 35 év felett | Haladd 3 kyu - 35 év felett | Halado 3 kyu -
CSAPAT KUMITE:
[ [reRFICSAPATKUMITE [Fokozat |
FCSKU-UO0S8 | 8 év alatt 8 év alatt
FCSKU-U10 | 10 év alatt 10 év alatt
FCSKU-U12 | 12 év alatt 12 év alatt
FCSKU-U14 | 14 év alatt 14 év alatt
FCSKU-U16 | 16 év alatt 16 év alatt
FCSKU-U18 | 18 év alatt 18 év alatt
UP-FCSKU-U21 | 21 év alatt Utanpdtlas | 10-4 kyu 21 év alatt Utanpdtlas | 10-4 kyu
FCSKU-U21 | 21 év alatt Halado 3 kyu - 21 év alatt Halado 3 kyu -
UP-FCSKU-SEN | 21 év felett |Utanpétlas |10-4 kyu 21 év felett | Utanpdtlas | 10-4 kyu
FCSKU-SEN | 21 év felett |Halado 3 kyu- 21 év felett | Haladd 3-1 kyu
UP-FCSKU-VET | 35 év felett | Utdnpotlds | 10-4 kyu 35 év felett | Utanpdtlas | 10-4 kyu
FCSKU-VET | 35 év felett | Halado 3 kyu- 35 év felett | Haladd 3 kyu-

Kérjik a klubvezetéket, hogy a nevezés kitoltésekor a versenyzdket pontosan mindsitsék be a felsorolt
kategoriakba! Igyekeztiink a kategoria kédokat is beszédesre kialakitani, hogy ne lehessen eltéveszteni.

Kérjuk a nevezési lapot pontosan toltsék ki, minden esetben szerepeljen az 6vfokozat, kumite versenyzék
esetében pedig a pontos suly is, mert, ha az altalunk megadott sulycsoportok nagyon aranytalan képet
fognak mutatni a beérkezett nevezések alapjan, akkor a kiirt sulycsoportok helyett suly szerint aranyosan

osztjuk majd el a versenyzéket.

Kérem, hogy a nevezési hataridét mindenki tartsa be!

A nevezési listan kérem feltiintetni a versenyzéket kisérék, delegalni szandékozott birék névsorat és
fokozatat, biréi mindsitését!



Kata szabalyok:

A kata versenyszadmok pontozasos rendszerben kerilnek megrendezésre.

Az utanpétlas és a haladé 14 év alatti kategdriakban minden korosztalynak, minden forduléban bemutathato
ugyanaz a gyakorl6 kata. Az utanpétlas kategoriakban nem lehet mester katat bemutatni!

A haladé és fekete 6ves kategoridakban az U16-os korosztalytdl két kiildnb6z6 katat kell bemutatni.

Csapat kata szabalyok:

A csapatok a kijeldlt korcsoportokban allhatnak dssze, fil, lany, csapat kata versenyszamban. A vegyes nemi
csapatok a tobbségi tagoknak megfelel6 kategéridba keriilnek besorolasra (pl.: 2 lany, 1 fia — az a lany
kategoriaban indul!).

Kumite szabalyok:

A kumite versenyszamok egyenes kieséses rendszerben zajlanak, vigaszaggal, két harmadik helyezettel,
kevés indulo esetén kdrmérkézést tartunk.

A kumite versenyszamok minden korcsoportban WUKF Sanbon Shobu szabaly szerint keriinek
lebonyolitasra (3 ippon vagy 6 waza ari).

Az U6 - U12 korosztalyoknak 1,5 perc tisztaidé lesz,
Dontetlen esetén: 30 masodperc hosszabbitas, illetve az 1. pont dont.

Az U13 korosztalytol 2,0 perc tisztaid6 lesz,
Dontetlen esetén: 60 masodperc hosszabbitas, illetve az 1. pont dont.

A versenyen sport padl6 lesz, nem tatami.

A beérkez6 nevezésektdl fliggben a kategoriak moédositasanak jogat fenntartjuk!
A verseny ideje alatt BUFE {izemel.

Az oltéz6kben hagyott értéktargyakert felelésséget nem vallalunk.

A sok kategoriara valo tekintettel szeretnénk megkérni a klubvezetéket, hogy a nevezési idobetartasa
mellett, legyenek szivesek majd pontosan érkezni, hogy 9 érakor meg tudjuk nyitni a versenyt.

Mindenkinek eredményes felkésziilést kivanunk!

Budapest, 2013. marcius 25.

Udvézlettel a szervezék:

Fasi Tibor Pénzes Tamas
(Galgamente) (SZAC)
+3670-648-1171 +3620-206-1370

fasytibor@gmail.com tamas.penzes@gmail.com
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